UITERSTE KWALITEIT

Solid supplements gebruikt enkel volgens de biowetenschappen
hoogwaardige eiwitbronnen voor haar eiwitsupplementen. Dit zorgt
voor een zo effectief mogelijk spierherstel na zware inspanning.

Solid supplements streeft ernaar om elk artikel uit haar supplemen-
tenlijn verantwoord te houden bij langer termijn gebruik. Potentiéle
productstoffen worden voorgelegd aan recent onderzoek om werking
en verantwoording te maximaliseren.

WAARSCHUWINGEN

Een voedingssupplement is geen vervanging voor een gevarieerde
voeding. Aanbevolen dagdosering niet overschrijden. Niet aanbevolen

voor personen onder de 18 jaar en zwangere vrouwen. Raadpleeg je
arts voorafgaand bij gebruik als je medicijnen neemt of een medische

AANBEVOLEN GEBRUIK
Mix 250 ml water of melk met een maatschep poeder (ca. 30 gram).
Maximaal 3 maatscheppen per dag.

BEWAARADVIES

Koel en droog bewaren. na opening beperkt houdbaar.
THT datum: zie verpakking.

ALLERGENEN
Melk. Kan sporen bevaten van gluten, ei en soja.
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VOEDINGSSUPPLEMENT

VOEDINGSWAARDEN 100 g 309 RI¥

Energie 1725 kI 518 kI  49%
411 kcal 123 kcal

Vet 7,0 2,1 3,0%
Waarvan verzadigd 2,9 0,9 45%

Koolhydraten 7,0 2,1 0,8 %
Waarvan suikers 6,2 1,9 2,1 %

Eiwit 783 g 235 g 47,0 %
Voedingsvezels 15 ¢ 04 g 11%
Zout 07 g 02 g 33%

*RI = Referentie inname op basis van 8400 kJ / 2000 kcal.

INGREDIENTEN

Wei eiwit concentraat (MELK), wei eiwit isolaat (MELK), cacaopoeder
(4,8%), natuurlijk aroma, aroma, zonnebloem lecitine, verdikkingsmid-
del: xanthaan gom, zoetstof: sucralose.

AMINOZUUR PROFIEL (Per 100 gram)

Glutaminezuur 17,689  Serine
Asparaginezuur 10,729  Fenylanaline**
Leucine* ** 10,22g  Tyrosine
Lysine** 9,16 g  Cysteine
Threonine** 6,84 Arginine
Isoleucine™ ** 6,13 Methionine*
Proline 5,92 Histidinine
Valine* ** 5,75 Glycine
Alanine 4,89 Tryptofaan**
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*Vertakt aminozuur (BCAA), **Essentieel aminozuur

Solid supplements, Van Thienenlaan 5C, 5622 BA Eindhoven.
https://www.solidsupplements.nl



